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ALLIN KAWSAY
Una Visión Regenerativa para las Comunidades Indígenas del Valle 

Sagrado

Allin Kawsay  ·  La Buena Vida, Vivida Bien Juntos

2 0 2 6   —   2 0 3 0



E L  L U G A R

Pisaq,
Valle Sagrado

En el corazón del Valle Sagrado, un pueblo ancestral 
sostiene en sus brazos a doce comunidades indígenas de 
montaña. El pueblo Quechua aquí permanece arraigado 
a su tierra, a sus ancestros y entre sí — vivo con una 
forma de ser que el mundo moderno casi ha olvidado.

No un museo. Un mundo vivo.



P O R  Q U É  A H O R A

Una Encrucijada
El corazón Quechua de este valle se encuentra 
en
un punto de inflexión — y la ventana está 
abierta.

12
comunidades indígenas

de montaña

70+
niños atendidos a diario

en Yachay Wasicha

17
años de presencia

ininterrumpida en Pisaq

El idioma Quechua se desvanece de la boca de los niños.



L A  P R E G U N T A

En lugar de pasar décadas persiguiendo 

dinero para comprar una vida mejor — ¿y si 

simplemente construyéramos esa vida mejor 

juntos, para todos?

Seguridad alimentaria. Agua limpia. Sanación natural. Educación de clase mundial. Cuidado de ancianos. 
Empoderamiento juvenil. Regeneración cultural. Infraestructura ampliada. Soberanía comunitaria.

La comunidad construye la infraestructura para una nueva y vibrante visión de Pisaq

y las Comunidades Indígenas de Montaña. Juntos.



Q U I É N E S  S O M O S

Esta Visión No Viene
Desde Afuera Hacia Adentro.

"He sido tejido en mi pueblo — como los tejidos que hacen las madres en las comunidades 
de montaña. Soy parte del tapiz de la vida aquí. No como un observador, sino como un hilo."

Amistad Sagrada fue fundada en 2009. Diecisiete años de presencia diaria, servicio silencioso y profunda confianza comunitaria — 
en las escuelas, en los aniversarios, en las comunidades de montaña, en los hogares de los ancianos. También regalos más 
silenciosos, año tras año — útiles escolares, chocolate caliente en Navidad, frazadas para el frío, equipos deportivos auspiciados, 
una cooperativa de tejido.

17
Años en Pisaq

70+
Niños a Diario

12
Comunidades de Montaña

2009
Fundada



1 7  A Ñ O S  D E  P R U E B A

Comenzó como

un Acto de Amor.

En 2011 nació Yachay Wasicha — la Casa del Aprendizaje. No 
de una propuesta de subvención. No de un plan estratégico. 
De un solo momento de claridad, y de los niños que llegaron 
a la mañana siguiente.

Hoy: más de 70 niños a diario. Clases semanales en dos 
comunidades de montaña. Música, tejido, arte, renacimiento 
del Quechua — y una comunidad que nos confía lo que más 
atesora.



N U E V E  P I L A R E S   ·   U N  E C O S I S T E M A   ·   U N  V A L L E

El Plan

I Educación

Yachay Wasicha — desde nursery hasta secundaria

II Sanación Natural

Centro Sumaq Kawsay y Farmacia de Medicina

III Alimento y Agua

Permacultura, sistemas de agua, biblioteca de 
semillas

IV Regeneración 
Cultural

Renacimiento del Quechua, artes, ceremonia

V Empoderamiento 
Juvenil

Academia de Habilidades — 6 vías vocacionales

VI Cuidado de 
Ancianos

Cuidado diario — bibliotecas vivientes honradas

VII Economía 
Comunitaria

Cooperativas, soberanía, medios de vida locales

VIII Comunidades de 
Montaña

Doce comunidades — cada una, una por una

IX La Expansión

Jóvenes formados llevan el modelo hacia afuera



P I L A R  I   —   E D U C A C I Ó N

Yachay Wasicha
La Casa del Aprendizaje

·  Más de 70 niños atendidos a diario — gratis para todas las familias

·  Currículo inspirado en Waldorf y Montessori

·  Renacimiento del idioma Quechua en el centro

·  Música, arte, tejido, movimiento y danza tradicional

·  Ciencia, matemáticas, inglés, estudios culturales

·  Cocina andina, plantas, aprendizaje práctico
·  Clases semanales en Paru Paru y Pampallacta

·  Fruta fresca y refrigerios saludables a diario

Una escuela nacida del amor, sostenida por la confianza.



P I L A R E S  I I  Y  I I I   —   S A N A C I Ó N  N A T U R A L   ·   A L I M E N T O  Y  A G U A

Sumaq Kawsay
Pilar II  —  Sanación Natural Andina

La profundidad de la sanación andina — medicinas vegetales, 
medicina energética, nutrición tradicional, ceremonia — 
entretejida con lo mejor de la práctica de salud integrativa 
moderna.

·  Consejo de Sanadores, guardianes del conocimiento tradicional

·  Farmacia de Medicina Natural Viviente — botica comunitaria

·  Sesiones de sanación diarias, accesibles a cada familia

·  Centro de enseñanza de nutrición, sanación y bienestar

Alimento y Agua
Pilar III  —  Soberanía y Abundancia

Durante siglos, el pueblo Quechua desarrolló sistemas 
agrícolas que alimentaron civilizaciones enteras. Llamamos 
ese conocimiento de vuelta a su plena expresión — y 
aseguramos agua limpia para todos.

·  Producción alimentaria ampliada y diseño de permacultura

·  Antiguos andenes (terrazas) restaurados en las laderas

·  Biblioteca de semillas comunitaria — patrimonio genético andino

·  Amunas: antigua práctica de cosecha de agua revivida

Salud y nutrición, devueltas a las manos de la propia comunidad.



P I L A R E S  I V  Y  V   —   C U L T U R A   ·   J U V E N T U D

IV.  Regeneración Cultural
La cultura no es una exhibición de museo — es un río vivo, y los ríos deben 
fluir. Renacimiento del Quechua, música y danza tradicionales, ceremonia, 
textiles, y la sabiduría de los ancianos transmitida antes de que se pierda.

V.  Empoderamiento Juvenil

Academia de Formación en Habilidades — seis vías vocacionales:

·  Agricultura regenerativa y permacultura

·  Sanación natural y medicina vegetal

·  Construcción natural y edificación

·  Educación cultural y transmisión del Quechua

·  Turismo regenerativo y guía bilingüe

·  Liderazgo comunitario y comunicaciones



P I L A R E S  V I  Y  V I I   —   A N C I A N O S   ·   E C O N O M Í A

VI.  Cuidado de Ancianos
"Una comunidad que no cuida a sus ancianos ha olvidado 
quién es."
Hoy, entregamos una comida caliente diaria a una anciana que vive sola y casi 
ciega — en silencio, como un acto de amor. Esta es la semilla de algo más 
grande.

Para 2030, ningún anciano en Pisaq o las comunidades de montaña queda 
olvidado. Honrados como bibliotecas vivientes — invitados a enseñar, 
transmitir y ser escuchados.

VII.  Economía Comunitaria
No cómo generar más dinero — sino cómo construir directamente la calidad 
de vida que el dinero se supone debe proporcionar. Alimento, salud, 
formación en habilidades y soberanía económica, sostenidos dentro de la 
propia comunidad.



P I L A R E S  V I I I  Y  I X   —   L A S  M O N T A Ñ A S   ·   L A  E X P A N S I Ó N

Nadie Queda Atrás.

VIII.  Comunidades de Montaña

Las doce comunidades indígenas sobre Pisaq guardan las 
tradiciones andinas más profundas — y enfrentan las presiones 
más agudas de la migración y el aislamiento.

Las clases semanales se realizan en Paru Paru y Pampallacta. Cada 
clase incluye un almuerzo casero preparado por las madres de la 
comunidad — los ancianos siempre bienvenidos. Para 2030, las 
doce comunidades están comprometidas, cada una un nodo vivo 
en la red.

IX.  La Expansión

Pisaq es el comienzo. No el final.

A medida que los nueve pilares echan raíces, los jóvenes 
formados en Pisaq se convierten en los portadores de esta visión 
hacia afuera — hacia los cientos de comunidades altoandinas a lo 
largo del Valle Sagrado.

Pisaq se convierte en el modelo. No como una idea. Como una 
realidad viva.

"Para 2030, Pisaq no le estará pidiendo al mundo que crea que es posible.
Simplemente invitará al mundo a venir y verlo."



T E J I D A  A  T R A V É S  D E  L O S  N U E V E   ·   S O B E R A N Í A  D I G I T A L

Sostenida por la Comunidad

El Principio

La tecnología entra en el Valle Sagrado en los términos de la 
comunidad — una herramienta que el pueblo sostiene y gobierna, 
nunca una fuerza que lo remodela.

Lleva la soberanía ya reclamada sobre el alimento, el agua y la 
salud al dominio digital: tejida a través de los nueve pilares, nunca 
apartada como un décimo.

En la Práctica

Un archivo de propiedad comunitaria de lengua, canto y 
ceremonia, protegido por sus propios protocolos.

Telesalud que alcanza a familias a horas del camino más cercano. 
Mercados directos y justos que conectan a tejedores y 
agricultores con el mundo sin perder el control de su trabajo.

Herramientas del idioma Quechua que llevan el aula al hogar.

Tecnología al servicio de la visión — nunca al revés.



E L  V I A J E  E S T R AT É G I C O

El Camino Hacia Adelante
Desde los cimientos hasta el florecimiento — cinco años del lanzamiento a la realidad viva

FA S E  I   ·   A Ñ O  U N O

Cimientos
Transición a ONG completada. Consejo Directivo Comunitario 
convocado. Equipo central reunido. Terreno asegurado mediante debida 
diligencia legal y el proceso de adquisición. Yachay Wasicha entra en la 
vía de acreditación. Visión lanzada globalmente.

FA S E  I I   ·   A Ñ O  D O S

Construcción
Terreno comprado por completo. Sistemas de agua primero — siempre. 
El campus de Yachay Wasicha y el centro Sumaq Kawsay inician su 
construcción. La Academia de Formación en Habilidades se lanza. Los 
programas se profundizan a través de los nueve pilares.

FA S E  I I I   ·   2 0 2 8

Integración
Los nueve pilares activos. La escuela alimenta el centro de sanación; el 
centro de sanación sirve a los ancianos; los ancianos enseñan en la 
escuela. El ecosistema comienza a respirar como un todo vivo.

FA S E  I V   ·   2 0 2 9 – 2 0 3 0

Florecimiento
Pisaq formalmente reconocida como comunidad indígena regenerativa 
modelo. La primera cohorte de jóvenes formados comienza a llevar el 
trabajo hacia afuera, a los cientos de comunidades altoandinas 
olvidadas.



L A  I N V E R S I Ó N

Un Cimiento de Dos Años
$ 6 M   s o l i c i t u d  t o t a l  a  d o s  a ñ o s   ·   t o t a l m e n t e  t r a n s p a r e n t e ,  t o t a l m e n t e  r e p o r t a d o

F A S E  I   ·   A Ñ O  U N O

$1,500,000
El Año de los Cimientos

Terreno — pago inicial $500,000

Equipo central — Año Uno $200,000

Infraestructura comunitaria $400,000

Oficina y operaciones $75,000

Medios y recaudación $75,000

Legal y gobernanza $50,000

Sosteniendo programas $125,000

Reserva y contingencia $75,000

F A S E  I I   ·   A Ñ O  D O S

$4,500,000
El Año de la Construcción

Terreno — compra completa $1,500,000

Yachay Wasicha + Academia de Habilidades $1,200,000

Centro de sanación Sumaq Kawsay $600,000

Infraestructura de comunidades de montaña $800,000

Equipo central — Año Dos $200,000

Programas, operaciones y reserva $200,000

Ayni — reciprocidad sagrada. Inversión, no caridad.



S O S T E N I B I L I D A D

Hecho para Durar Tras 2030
Múltiples corrientes convergentes aseguran que este trabajo continúe mucho después de 
los años de construcción

L A  A R Q U I T E C T U R A  D E  F I N A N C I A M I E N TO

Filantropía e inversión de impacto
capital principal durante los años de construcción

Alianza gubernamental
vías de financiamiento público tras la acreditación

Cofinanciamiento de ONG internacionales
educación, salud, derechos indígenas, seguridad alimentaria

Ingresos de empresa social
productos orgánicos, bienes artesanales, medicinas naturales

The Mountain Sanctuary
dentro del ecosistema Ancient Apus — 33% de las ganancias a Amistad Sagrada, 
más suministro de medicina natural y un canal de voluntarios

L O  Q U E  M A D U R A  D E S P U É S  D E  2 0 3 0

La contribución del proyecto hermano crece con el desarrollo del 
centro de retiro

Los ingresos de empresa social maduran a través de múltiples 
corrientes

El reconocimiento gubernamental abre financiamiento público 
continuo

El liderazgo formado localmente reduce la estructura de costos 
operativos

La filantropía basada en relaciones continúa a una escala sostenible



R E N D I C I Ó N  D E  C U E N TA S

Construido para la Confianza
Riesgos honestos, mitigaciones consideradas, gobernanza transparente

R I E S G O S  Q U E  N AV E G A M O S

Tiempo de adquisición de terrenos
asesoría legal local; relaciones sólidas; flexibilidad en la Fase II

Regulatorio y acreditación
procesos de IPEBA y del Ministerio de Salud iniciados temprano

Estrés climático sobre agua y agricultura
el pilar de soberanía hídrica es la respuesta

Presiones de mercantilización cultural
programas por, con y para la comunidad — nunca escenificados

Concentración de financiamiento
modelo híbrido deliberado en seis corrientes de financiamiento

G O B E R N A N Z A  Y  T R A N S PA R E N C I A

Consejo Directivo Comunitario
ancianos, padres, jóvenes, líderes de comunidades de montaña

Consejo de Sanadores
los practicantes tradicionales sostienen la autoridad en la sanación

Liderazgo Quechua central
voces no consultadas — gobernando

Decisiones por consenso
Los principios andinos de Ayni y Minka guían todas las decisiones significativas

Transparencia financiera
informes auditados; resúmenes comunitarios trimestrales en Quechua y español



C Ó M O  P A R T I C I P A R

No Estamos Esperando

a que el Mundo Cambie

Antes de Comenzar.

Financia la Visión
Inversores de impacto, fundaciones filantrópicas
y ONG alineadas.

Conviértete en Socio
Organizaciones, educadores, sanadores — únete al
ecosistema que estamos construyendo juntos.

Corre la Voz
Envía esto a una persona que necesite leerlo.
Esta visión se propaga a través del reconocimiento.

a m i s t a d s a g r a d a @ g m a i l . c o m    ·    w w w . a m i s t a d s a g r a d a . c o m    ·    w w w . f a c e b o o k . c o m / S a n a n P i s a q
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